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A NOVA VACINA
DESALK
FUNCIONA, E
SEGURA,
EFICIENTE
EPOTENTE.

NAO EXISTE

MAS QUEM DETEM i PATENTE. VOCE

APATENTEDESTA PODERIA PATENTEAR
VACINA : 05012

NAQUELE MOMENTO, TORNOU-SE
POSSIVEL LIVRAR O PLANETADE UMA
DOENCA QUE AFLIGIAAHUMANIDADE...

* DE CIMO ANIVERSARIO DEM ORTE DO PRESIDENTE NORTE-AMERICANO FRANKLIN
DELANO ROOSEVELT (1882-1945), ELE MESM O UMA VITIMA DA POLIOMIELITE.




DURANTE UM
ANOE MEIOEU
FIQUEI EM CASA.
EU
ESTAVA
PARALITICO,

E SO O QUEEU
FA ZIA ERA ASSISTIR
TELEVISAO, OUVIR
RADIO, ME DIVERTIR
COM UM GRAVADOR E
MARIONETES.
OMEU DIA ERA
PREENCHIDO
ASSIM.

Uma tdbua do século 15 a.C.
mostra um sacerdote com
uma perna atrofiada.

Apdlio tem estado entre néshd milhares
de anos. O imperador romano Claudius
(10a.C =54 d.C) pode ter sido uma vitima.
O autor Sir Walter Scott (1771-1832) também
a contraiu, assim como o golfista Jack Nicklaus
e o cineasta Francis Ford Coppola.
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- Diz-se que o farad
,_____J“l Siptah, do sécu}o 12
1 a.C., contraiu
poliomielite.




O poliovirus consiste
de um unico filamento
de RNA protegido por
uma camada denomi-
nada de capsideo,
capaz de sobreviver
por até dois meses fora
do corpohospedeiro.
Esteviras pertence a
familia Picornaviridae,
amesma do

resfriado comum!

O agente da p(’)lio ¢ um enterovirus que entra no meio
ambiente através das fezes. Espalha-se por contigio
pessoal, especialmente em situagoes na qual a higiene
é precdria, e invade o corpo humano pela boca.

Ha trés variantes, ou sor otipos,
do poliovirus, que
diferementre sipelo tipo

derevestimento externo.

O tipo2 esta erradicado
desde 1999.

O poliovirussé infecta aespécie
humana, em especial as criangas
com menos de cinco anos.

Adoenca nao tem cura.



O virus agarra-se aum
receptor na superficie da
célula humana e multipli ca-
se no revestimento interno

do intestino

Ele entra na célula e captura o
seumecanismo de reproducao

parafazer copias de simesmo.

O virus ¢ liberado para as células vizinhas,
espalhando-se desde o trato digestivo até os

nodulos linfiticos ea corrente sanguinea.

Em cercade 95% dos casos, ovirusse

reproduz e ¢é eliminado através das

fezes, iniciando o ciclo novamente.




A maioria das pessoasnao

apresentara sintomas e nunca 4
perceberd que foi contaminada.
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Alguns sentem-se ligeiramente
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doentes; seus organismos

com batem o virus da mesma
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Em uma pequena porcentagem de casos, o ﬁ
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virus espalha-se pelo sistema nervoso central.
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Menosde 1% das Na polio do tipo bulbar,

pessoas infectadas o virus destroi os nervos
do sistema cerebral,

tornam-se parall'ticas. tornando dificil a respira-

¢ao, adeglutigao ea fala.

Quando isso acontece,

ovirus destrdi os Na polio espinhal, o
A . irus ataca os nervos

neurdnios motores, as VIEUS afac v

._ ! A da coluna vertebral.

células que controlam AN ' Os musculos

) [ ; / controlados por estes

0s musculos. nervos atrofiam-se

ouparalisam-se.

Os membros,
usualmenteas
pernas, podem se
tornar fracos ou
inanimados. Isto
é conhecido
como paralisia

flicidaaguda.

»

Nosanos 1950,0s pares de aparelhos de perna usadospelas vitimas da polio eram feitos de ferro pesado ou ago, atadoscom
correias de couro. As ferragens eram ligadasaos calcanhares por meio de calcados especiais. Cada um dos aparelhos podia pesar

até sete quilos. Osaparelhos atuais, feitos de plstico ou metal de ligas especiais, sao muito mais leves — cada conjunto pesamenos de

dois quilos. Eles ainda sio necessarios nos paises ondea pdlio continua a fazer vitimas e em outros, onde vivem sobreviventes do mal




Pulmées deago eram usados quando as vitimas da pélio tinham os masculos peitorais paralisados e ficavam, portanto, impedi-
das de respirarporcontapropria. Um pulinido deago trabalha reciclindo apressao do ar. Quando apressao do arno interior da
maquina, que ¢ vedada, diminui, o peito do paciente se expandee o seu pulindo puxa o ar. Quando a pressdo aumenta, o peito se
contrai e o ar é expelido, numaréplica domovimento natural derespiracio. Em 1939, iniciou-se a distribuicio em massa de pul-

mdoesde aco, e 0 seu custo equivalia aUS$ 1.500— o mesmo de uma casa média. Em 1959, 1.200 pessoas usavam estas maquinas

nos EUA. Hoje em dia, outros tipos de ventiladores, bem menores e mais praticos, substituem os antigos pulmées deago.

As células nervosas
remanescentes davam
origem anovos ramos
(os axénios). Depen-
dendo da extensio dos
danos, algumas fungoes
musculares podiam ser
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recuperadas. E possivel
8 que o desgaste desses

4 novosramos sejaa
explicacio paraque,
em algumas pessoas,
depois de anos,
ocorram fraqueza e
transtornos musculares
leves.E a chamada

et T T YO, T T L .

sindrome pés-polio.
Estima-sequede2Sa
50% dos sobreviventes
da poliomielite sejam
atetadaspela
sindrome pés-polio.

O corpo, quando infectado por um patégeno como o poliovirus ou o
virus da catapora, cria suas proprias defesas — os anticorpos — para com-
baté-lo. A préximavez que o invasor ataca, o corpo relembra-se e consegue
}n rapidamente produzir os anticorpos especificos para revidar o ataque.
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Antes do século 20, grande

parte das pressnas era exposta ao
virus ainda bebé, quando

estava [:larcialmente imune gracas
aos anticorpos herdados da mae
através do dtero. Por conta

disso, as vitimas muitas vezes
apresentavam formas brandas

da doenga, passando a ter
imunidade para o resto da vida.

Mas as modernas condigbes
sanitirias mudaram tudo.
Muita gente crescia sem jamais

ter sido exposta ao |.1L':]il'u-'iru5 e

| portanto, ndo adquiria qualquer
tipo de imunidade para a moléstia,
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As mies ndo tinham

anficorpos para passar
aos hlhos. As pessoas
ficavam expostas ao
puliuviru:i na infincia
tardia ¢ na fase adulta,
aumentando a chance

de que ele se espalhasse
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Y Ascpidemias surgiam do nada, atingindo
b2 de forma desproporcional as classes médias.
Em Nova York, no ano de 1916, 27 mil
pessoas ficaram paraliticas e 9 mil morreram
devido ao virus da poliomielite. Em 1952,
58 mil casos de pélio foram notificados

nos EUA e 5 mil no Canadai.
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Os pais, em pinico,
mantinham seus filhos
dentro de casa, longe

de piscinas, praias e

parques de diversio.
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s Botart Clubs

trabalharam em estreita : o S A
colaboragio com a 2= Wi A G | IHBN@ I-UNG‘ :
Sociedade Nacional de ' =l f : ROTARY CLUB o+ HIGH POINT A
Criancas com Deficéncia / ») e s ITER Y N A
Fisica (Easter Seals),
fundada pelo rotariano
Edgar Allen, para ajudar

as vitimas da p{&iiu,

Jacob von Heine é
o primeiro a
assinalar o
envolvimento
da pélio com a
coluna vertebral
e a descrever as
caracteristicas
clinicas da
doenga.

Karl Landsteiner

estipula que a
poliomielite &
causada por
um virus.

Uma grande mudanga aconteceu

quando a equipe liderada por

John Enders descobriu como

criar o poliovirus em tubo de

ensaio, permitindo a

producio em massa

do virus para fins de

- pesquisa.

y] A equipe, tempos

depois, mereceu o
Prémio Nobel

pelo trabalho, o

unico jamais

concedido para

a pesquisa

da pdlio.

Franklin I, Roosevelt cria a Fundagio Nacional
para a Paralisia Infantil (March of Dimes).

A organizagao patrocina pesquisa para a
prevencao da pdlio.

Hilary Koprowski conduz . :
P Neste meio tempo, 05 pesquisa-

o primeiro experimento ey
¥ P Bl dores trabalham furiosamente
de uma vacina antipélio.

para encontrar um meio de deter
os surtos da poliomielite.




Jonas Salk trabalhou na década de 40
com Thomas Francis, na
Universidade de Michigan, para o
desenvolvimento de uma vacina
antigripal para o Exército dos EUA,
durante a 23 Guerra Mundial.

Em 1947, Salk transferiu-se para a
Universidade de Pittsburgh para dirigir
o laboratério de pesquisas, onde
iniciou o trabalho numa vacina
antipélio, custeado pela Fundagao
Nacional para a Paralisia Infantil.

Salk empregou formaldeido
para matar o poliovirus
usado na vacina,
conservando-o intacto
o suficiente para
disparar a produgio de

anticorpos no sangue.

Os anticorpos inter-
rompem a disseminagio
do poliovirus para o
sistema NErvoso,
mostrando-se capaz de

fornecer protegio

contra a pa.mlisia &quels:

que receber a vacina.




OBRIGADO POR
SER O PRIMEIRO.

Leetsdale, Pensilvania, EUA, 2 de julho de 1952.
Salk ministrou inicialmente a vacina a crian¢as
que jé haviam contraido a doenca e que estavam
se recuperando, e constatou que os anticorpos delas
aumentaram. Bill Kirkpatrick, de 17 anos,
foi o primeiro voluntdrio.
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Em 1954, maisde 1,8
milhdo de criangas
norte-americanas

em idade escolar,
de 44 estados,
participaram da
experiéncia de campo
da novavacina.
Na época,
constituiu-se no
mais amplo estudo
controlado da
histéria da medicina.




/ f5 Umapesquisa do Gallup revelou
Al . . .
'_1,l|I que os americanos conheciam mais

sobre os experimentos da pélio do

| -I E‘ i g | que o nome do presidente dos EUA.
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MEU JOVEM,
UMA GRANDE
TRAGEDIA ACABA
DE SE ABATER

h. SOBRE VOCE.

Com o antncio do sucesso
dos experimentos, em abril de 1955,
seis empresas imediatamente
comecaramn a fabricacio da vacina. VOCE PERDEU

O ANONIMATO.

Dez milhoes de criangas, em cinco paises, foram
N  imunizadas até o fim daquele ano. Em 1957,

havia menos de seis mil casos de polio nos EUA. | =




Embora Salk tenha sido o
primeiro a cruzaralinha de
chegada na corrida pela vacina
antipélio, outros, como
| Albert Sabin, em Cincinnati, EUA,
dedicavam-se a um método

diferente para combater o mal.

Sabin defendiaa
opiniio de que a
F_| melhor forma de imuniza¢io

era estimular o corpo

a criar seus proprios

anticorpos por meio de
uma mutac¢io viva, porém Assim como no caso da

menos virulenta, do vacina Salk, o corpo

poliovirus. Virus vivos produz anticor pos no

sdo também usadosem sangue para prevenira

vacinas contra sarampo, paralisia. Mas a vacina

caxumba, rubéola e catapora. Sabin, que é ministrada

de forma oral, também

estimula uma resposta
imunolégica no

revestimento interno

dosintestinos. Os

anticorpos combatem

o poliovirus quando da

sua multiplica¢do nas

visceras, ajudando a

prevenir ainfeccio.

Como muitas criangas nos
Estados Unidos haviam sido
imunizadas com a vacina Salk,
Sabin conduziu experimentos

com asua vacina oral em

milhdes de pessoas na

Uniao Soviética no final
da década de 1950.




_ Em 1964, somente 122 casos de pélio foram

\_\; registrados nos Estados Unidos.

E A Organiza¢io Mundial de Satide (OMS)

. certificou as Américas livres da doencga em
: 1994, aregido Oeste do Pacifico em 2000,

I @ e aEuropa em 2002. Mas, até hoje, a pélio
continua incapacitando criangas em quatro
paises. E a doenga pode atravesssar fronteiras.
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Enquanto o virus estiver circulando em qualquer
parte do mundo, a ameaca de surtos permanece.

Cincinnati, Ohio, EUA, 24 de abril de 1960:

Domingo de Sabin. NIGERIA
E realizado o primeiro teste da vacina nos Estados Unid os.
|| No ano seguinte, a vacina oral antipélio é aprovada nesse pais. PAQUISTAO

Por conta da grande
facilidade de aplicagao e a
duradoura imunidade que

fornece, avacina oral
tornou-se a arma escolhida

pela campanha global de
erradicagdo da poliomielite.

Sabin, um rotariano

honorério, ministrou, ele

proprio, as primeiras gotas
da vacina no lancamento do
programa Polio Plus do
Rotary em 198S.

Até 2008, os rotarianos
haviam contribuido com
mais de US$ 700 milhdes

e incontdveis horas de
trabalho voluntario para
aimunizagio de mais
de 2 bilhoes de criangas
em 122 paises.
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TrADUGAO: ELISEU VISCONTI NETO.
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